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散
歩
道 

 
 
 

春
の
陽
気
で 

 
 
 
 
 
 
 

桜
咲
く 

 

春
の
陽
日
に
誘
わ
れ
る
か
の
よ
う
に
、
和
朗

園
近
隣
に
も
桜
前
線
が
到
来
。 

 

今
、
ま
さ
に
桜
満
開
、
春
ら
ん
ま
ん 

 

散
歩
道
で
、
柔
ら
か
な
日
差
し
を
浴
び
、
白

い
輝
き
を
放
つ
桜
の
花
び
ら
達
を
目
の
前
に
し

て
、
利
用
者
の
方
々
も
、
足
を
止
め
思
わ
ず
見

と
れ
て
し
ま
い
ま
す
。 

 

お
花
見
行
事
や
日
々
の
散
歩
な
ど
を
増
や

し
、
利
用
者
の
皆
様
に
見
事
な
桜
を
満
喫
し
て

い
た
だ
け
た
ら
と
、
思
い
ま
す
。 



ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
オ
カ

リ
ナ
や
ヘ
ル
マ
ン
ハ
ー

プ
の
演
奏
は
、
あ
ま
り

見
た
こ
と
の
な
い
楽
器

で
幻
想
的
な
音

色
で
し
た
。 

フ
ラ
メ
ン
コ
の

「
カ

ル

メ

ン
」

シ
ョ
ー
は
力
強

い
歌
と
踊
り
が

印
象
的
で
み
な

さ
ん
の
心
も
踊

り
ま
し
た
。 

(2) 

総合介護福祉施設 和朗園・ケアハウス 佑和 

 

今
年
も
和
朗
園
に
大
相
撲
大
阪
春
場
所

の
開
幕
に
合
わ
せ
て
、
元
大
関
・
三
保
ヶ

関
親
方
が
来
館
さ
れ
ま
し
た
。
ロ
シ
ア
出

身
の
阿
覧
関
も
揃
っ
て
来
館
、
本
当
に
大

き
く
、
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
。 

 

往
年
の
ヒ
ッ
ト
曲｢

そ
ん
な
夕
子
に
惚
れ

ま
し
た｣

を
披
露
、
拍
手
喝
采
で
し
た
。 

オ カ リ ナ 演 奏 

ひ な 祭 り 

節 分 

観 梅 会 

バレンタインデイ 

かんまき和光保育園児卒園コンサート 

２
・
３
月
は
、
さ
ま
ざ
ま

な
季
節
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
り

ま
し
た
。
去
年
新
設
さ
れ
た

か
ん
ま
き
和
光
保
育
園
の
園

児
た
ち
が
卒
園
コ
ン
サ
ー
ト

披
露
し
た
り
、
早
春
の
イ
ベ

ン
ト
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
、

楽
し
い
ひ
と
時
を
楽
し
ま
れ

ま
し
た
。 

ヘルマンハープ  演 奏 フラメンコ「カルメン」ショー 

三保ヶ関親方・阿覧関 
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(3) 

ケアハウス佑和・ニュースケアハウス佑和・ニュース  

 
毎
月
１
回
、
美
味
し
い
物
を
食
べ
よ
う

と
、
皆
で
グ
ル
メ
ツ
ア
ー
に
出
か
け
て
い

ま
す
。
ビ
ー
ル
や
お
酒
も
注
文
さ
れ
て
、

楽
し
く
食
事
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
未
知
な
る
美
味
し
い
物
を
探
し
て
、

皆
さ
ん
と
食
べ
歩
き
た
い
と
お
も
い
ま

す
。 

３
月
に
異
動
し
て
き
た
職
員
の
紹
介
や
挨
拶
を
は

じ
め
、
新
役
員
の
選
出
な
ど
、
新
年
度
に
む
け
て
の

準
備
と
な
る
懇
親
会
と
な
り
ま
し
た
。 

入
居
者
と
職
員
で
作
っ
た
「
桜
も
ち
」
を
食
べ
な

が
ら
意
見
交
換
を
行
い
ま
し
た
。 

入
居
者
の
健
康
維
持
・
増
進
の
た
め
、
健
康
体

操
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

ス
ポ
ー
ツ
ト
レ
ー
ナ
ー
の
指
導
に
よ
り
、
体
力

に
合
わ
せ
た
無
理
の
な
い
運
動
を
行
い
ま
す
。 

気
持
ち
よ
く
体
を
動
か
し
て
、
健
康
で
楽
し
い

毎
日
を
手
に
入
れ
ま
し
ょ
う
。  ４月から、新クラブ活

動 と し て「書 道 ク ラ

ブ」を始めます。一人

でも多くの方の参加を

お待ちしています。 



「
春
キ
ャ
ベ
ツ
」
は
、
お
店
に
よ
っ
て
「
新
キ
ャ

ベ
ツ
」
と
表
示
さ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
実

は
キ
ャ
ベ
ツ
は
一
年
中
収
穫
さ
れ
る
野
菜
で
す
。
品

種
に
よ
り
、
種
ま
き
の
時
期
が
異
な
り
、
全
国
の
ど

こ
か
で
収
穫
が
で
き
ま
す
。
今
の
時
期
は
「
春
キ
ャ

ベ
ツ
」
と
「
冬
キ
ャ
ベ
ツ
」
の
両
方
が
出
回
っ
て
い

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
「
春
キ
ャ
ベ
ツ
」
は
、
正
確

に
は
「
春
系
キ
ャ
ベ
ツ
」
と
い
わ
れ
る
品
種
で
、
同

じ
品
種
の
キ
ャ
ベ
ツ
が
春
に
収
穫
さ
れ
る
か
ら
「
春

キ
ャ
ベ
ツ
」
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。 

◆
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し

ま
し
た 

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
各
施
設
の
情
報

を
更
新
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
ご
覧

く
だ
さ
い
。 
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(4) 

◆ 

お
知
ら
せ 

掲
載
写
真
等
に
支
障
が
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、
施
設

ま
で
お
伝
え
く
だ
さ
い
。 

春
キ
ャ
ベ
ツ
は
、
何
と
言
っ
て
も
生
で
食
べ
て
こ

そ
お
い
し
い
、
そ
の
や
わ
ら
か
さ
が
い
ち
ば
ん
の
特

徴
で
す
の
で
、
選
ぶ
と
き
に
は
、 

●
巻
き
が
ゆ
る
く
ふ
っ
く
ら
し
て
い
る
も
の 

●
頭
が
と
が
っ
て
な
い
も
の 

●
葉
の
緑
色
が
濃
い
も
の 

●
張
り
の
あ
る
も
の 

●
芯
の
切
り
口
が
ち
い
さ
く
新
し
い
も
の 

を
選
び
ま
し
ょ
う
。 

春
キ
ャ
ベ
ツ
は
、
葉
が
や
わ
ら
か
く
て
薄
い
ぶ

ん
、
ふ
つ
う
の
冬
キ
ャ
ベ
ツ
よ
り
も
し
お
れ
や
す
く

保
存
で
き
る
期
間
も
短
め
に
な
り
ま
す
。 

買
っ
て
き
た
ら
お
い
し
く
食
べ
て
、
で
き
る
だ
け

早
く
使
い
切
っ
て
く
だ
さ
い
。 

◆  

春
に
と
れ
る
か
ら
春
キ
ャ
ベ
ツ
？ 

◆ 

「
春
キ
ャ
ベ
ツ
」
と
「
冬
キ
ャ
ベ
ツ
」 

 

キ
ャ
ベ
ツ
は
大
き
く

分
け
て
２
種
類
あ
り
ま

す
。
葉
が
し
っ
か
り
と

巻
か
れ
て
ず
っ
し
り
と

し
た
重
量
感
が
特
徴
の

『
冬
キ
ャ
ベ
ツ
』
と
葉

の
巻
き
が
ゆ
る
く
、
や

わ
ら
か
い
『
春
キ
ャ
ベ

ツ
』
が
あ
り
ま
す
。 

◆  

良
い
春
キ
ャ
ベ
ツ
と
は
？ 

◆ 

ご
あ
い
さ
つ 

 

日
頃
よ
り
、
当
施
設
の
運
営
に
対
し
、
ご
利
用
者

の
皆
様
を
は
じ
め
、
ご
家
族
、
地
域
の
皆
様
に
は
温

か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、
心
か

ら
御
礼
と
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

こ
の
度
、
和
朗
園
の
施
設
長
と
し
て
就
任
い
た
し

ま
し
た
上
田
で
ご
ざ
い
ま
す
。
前
施
設
長
が
築
い
て

き
た
施
設
運
営
を
見
習
い
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が

努
力
し
て
参
り
ま
す
の
で
、
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
を
賜

り
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

さ
て
、
皆
様
も
ご
承
知
の
通
り
、
当
施
設
に
は
居

宅
系
サ
ー
ビ
ス
と
入
所
系
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

居
宅
系
サ
ー
ビ
ス
の
大
き
な
関
心
事
に
は
、
「
地
域

包
括
ケ
ア
」
体
制
の
理
念
に
も
あ
り
ま
す
よ
う
に
、

高
齢
者
が
で
き
る
限
り
住
み
慣
れ
た
地
域
で
長
く
暮

ら
し
て
い
く
た
め
に
ど
の
よ
う
な
高
齢
福
祉
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
し
て
い
く
べ
き
か
が
あ
り
ま
す
。 

 

ま
た
、
入
所
系
サ
ー
ビ
ス
の
大
き
な
関
心
事
に

は
、
「
入
所
の
皆
様
の
生
活
の
質
を
ど
の
よ
う
に
向

上
し
て
い
く
の
か
と
、
在
宅
復
帰
を
ど
の
よ
う
に
支

援
し
て
い
く
の
か
」
が
あ
り
ま
す
。 

 

こ
の
よ
う
な
関
心
事
を
踏
ま
え
、
総
合
介
護
福
祉

施
設
全
体
と
し
て
、
ど
の
よ
う
に
ご
利
用
者
・
ご
家

族
・
地
域
社
会
に
対
し
貢
献
し
て
い
く
の
か
を
検
討

し
つ
つ
、
高
齢
福
祉
サ
ー
ビ
ス
提
供
に
取
り
組
ん
で

参
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

 

総
合
介
護
福
祉
施
設 

和
朗
園 

 
 

統
括
施
設
長 

上
田 

拓 

http://

www.kyousei-

fukushi.or.jp/

warouen/ 

■
キ
ャ
ベ
ツ
の
豆
知
識
（
キ
ャ
ベ
ツ
の
名
前
の
由
来
） 

キ
ャ
ベ
ツ
と
い
う
名
は
英
語
の
キ
ャ
ベ
ッ
ジ
が
な
ま
っ
た

も
の
で
す
。
キ
ャ
ベ
ッ
ジ
は
、
頭
で
っ
か
ち
を
か
ら
か
う

古
い
フ
ラ
ン
ス
語
カ
ボ
シ
ュ
か
ら
つ
け
ら
れ
ま
し
た
。 


