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ご
あ
い
さ
つ 

   

平
成
２
９
年
度
を
迎
え
、
高
槻
市

で
は
介
護
予
防
・
日
常
生
活
総
合
支

援
事
業
が
、
和
朗
園
で
は
放
課
後
児

童
健
全
育
成
事
業
が
始
ま
り
ま
す
。 

 

め
ま
ぐ
る
し
い
変
化
を
感
じ
て
い

ま
す
が
、
こ
の
時
期
に
は
毎
年
変
わ

ら
ず
催
す
こ
と
が
で
き
る
ご
利
用
者

と
の
お
花
見
が
あ
り
ま
す
。
聞
く
と

こ
ろ
に
は
、
桜
の
香
り
に
は
リ
ラ
ッ

ク
ス
効
果
が
あ
る
と
さ
れ
、
川
沿
い

に
桜
が
多
い
の
は
、
見
物
客
が
訪
れ

る
こ
と
で
地
盤
固
め
が
で
き
る
か
ら

と
の
こ
と
で
す
。
満
開
の
桜
の
下
、

共
に
過
ご
す
時
間
で
話
に
花
が
咲

き
、
よ
り
一
層
皆
様
と
の
関
係
が
固

ま
る
こ
と
も
お
花
見
の
桜
効
果
と
い

え
る
で
し
ょ
う
か
。 

 

年
度
が
変
わ
っ
て
も
、
和
朗
園
で

の
生
活
を
選
ん
で
頂
い
た
皆
様
に
、

ご
家
族
に
、
共
に
暮
ら
す
地
域
の
皆

様
に
、
〈
し
づ
心
〉
で
過
ご
し
て
頂

け
る
よ
う
職
員
一
同
努
め
て
参
り
ま

す
。 

 

よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

  
 

総
合
介
護
福
祉
施
設 

和
朗
園 

 
 
 
 
 
 

次
長 

井
谷 

尚
利 



(2) 

総合介護福祉施設 和朗園・ケアハウス 佑和 

 

 

水
害
避
難
訓
練 

 
 

 

平
成
二
十
九
年
三
月
十
六
日
（
木
）
高
槻
市

役
所
総
合
セ
ン
タ
ー
で
、
高
槻
市
介
護
保
険
事

業
者
協
議
会
主
催
の
イ
ベ
ン
ト
「
た
か
つ
き
介

護
の
お
仕
事
フ
ェ
ス
タ
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
こ
の
フ
ェ
ス
タ
は
、
介
護
人
材
の
不
足
が

深
刻
化
す
る
中
、
皆
様
に
福
祉
の
仕
事
の
や
り

が
い
や
、
素
晴
ら
し
さ
を
伝
え
る
こ
と
を
目
的

と

し

て

お

り

ま

す
。 

 

フ

ェ

ス

タ

で

は
、
介
護
の
お
仕

事
相
談
コ
ー
ナ
ー

や
介
護
ス
タ
ッ
フ

の
フ
ォ
ト
コ
ン
テ

ス

ト
、
女

子

力

ア
ッ
プ
コ
ー
ナ
ー

な
ど
が
あ
り
、
た

く
さ
ん
の
方
に
お

越
し
い
た
だ
き
ま

し
た
。
イ
ベ
ン
ト

で
は
、
発
泡
ス
チ

ロ
ー
ル
芸
人
ハ
ッ

ポ
ゥ
く
ん
と
、
ヨ

ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
山
谷
夏
未
さ

ん
を
お
招
き
し
、

楽
し
い
お
話
を
聞

か
せ
て
い
た
だ
き

 

介
護
の
お
仕
事
は
、

賃
金
が
安
い
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
し
か
し
、

お
金
で
は
買
え
な
い
や

り
が
い
や
喜
び
が
あ
り

ま
す
。
人
と
人
が
つ
な

が
り
、
笑
顔
が
生
ま
れ

る
お
仕
事
で
す
。
こ
の

フ
ェ
ス
タ
を
通
し
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
と
つ
な

が
り
、
介
護
の
お
仕
事

を
し
て
み

た
い
と
思

う
人
が
増

え
ま
す
よ

う
に
…
。 

 

 

今
年
で
２
回
目
と
な
る
淀
川
の
氾
濫
を
想

定
し
た
水
害
避
難
訓
練
を
二
月
二
十
二
日
に

実
施
し
ま
し
た
。
今
は

川
の
水
位
が
上
昇
す
る

こ
と
は
ほ
ぼ
あ
り
ま
せ

ん
が
、
梅
雨
か
ら
台
風

の
時
期
に
な
る
と
集
中

豪
雨
な
ど
で
水
位
が
急

激
に
上
昇
し
、
河
川
の

氾
濫
の
可
能
性
が
出
て

き
ま
す
。 

水
害
が
起
こ
ら
な
い

事
を
祈
り
ま
す
が
、

こ
れ
か
ら
も
当
施
設

で
は
訓
練
な
ど
を
行

い
緊
急
時
に
備
え
て

い
き
ま
す
。 



総合介護福祉施設 和朗園・ケアハウス 佑和 

(3) 

 
伝
え
た
い
！ 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
！ 

 
 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
相
談
員
の
平
田
と
申
し
ま
す
。 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
の
取
り
組
み
や
制
度
を
「
も
っ
と
知
っ
て
も
ら
い
た

い
！
」
と
い
う
気
持
ち
か
ら
始
ま
っ
た
コ
ー
ナ
ー
で
、
今
回
は
生
活
の

一
部
で
あ
る
お
食
事
と
お
風
呂
に
つ
い
て
ご
案
内
い
た
し
ま
す
。 

 

ま
ず
お
食
事
に
関
し
て
は
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
摂
れ
た
献
立
で
、
朝

食
・
昼
食
・夕
食
と
３
食
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
お
食
事
は
基
本
的
に
は
食
堂
で
召
し
上

が
っ
て
頂
き
ま
す
が
、
お
部
屋
へ
持
ち
帰
っ
て
頂
く
こ
と
も
可
能
で
す
。
食
堂
を
お
す
す
め
し

て
い
る
の
に
は
、
ご
様
子
の
確
認
を
さ
せ
て
頂
く
と
い
う
目
的
が
あ
り
ま
す
。
歩
行
の
様
子

や
顔
色
等
を
食
事
の
時
間
を
使
い
見
せ
て
頂
き
ま
す
。
食
堂
に
来
ら
れ
な
い
場
合
は
お
部

屋
に
伺
い
ご
様
子
を
確
認
い
た
し
ま
す
。
ま
た
、
自
炊
や
外
食
す
る
こ
と
も
自
由
で
す
。 

 

続
い
て
お
風
呂
で
す
。
ケ
ア
ハ
ウ
ス
佑
和
に
は
な
ん
と
、
３
つ
あ
り
ま
す
。 

一
つ
目
が
ト
ロ
ン
浴
と
い
う
準
天
然
温
泉
の
お
風
呂
で
す
。
二
つ
目
が
檜
風
呂
、
三
つ
目
が
家

族
風
呂
で
す
。 

 

一
人
で
の
入
浴
は
不
安
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
で
し
ょ
う
。
そ
の
よ
う
な
方
は
、
別
で
時

間
を
設
け
て
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
ぞ
れ
ご
利
用
料
金
が
必
要
で
す
が
、
訪
問
介
護
か
ら
支
援

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
た
り
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
ご
利
用
の
際
に
入
浴
し
て
頂
け
ま
す
。 

 
 

 

ケ
ア
ハ
ウ
ス
佑
和
を
ご
見
学
く
だ
さ
い
。 

資
料
と
共
に
費
用
面
、
設
備
面
に
つ
い
て
し
っ
か
り
と
説
明
致
し
ま
す
。 

 

ぜ
ひ
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

   

ケ
ア
ハ
ウ
ス
佑
和
へ
の
見
学
・お
問
合
せ
は
（６
６
０-

２
７
０
０
）
平
田
ま
で
お
願
い
致
し
ま

す
。 

気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
！ 

  

  

平
成
２
９
年
４
月
よ
り
和
朗
園
で
は
、
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業
を
開
始
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
和
朗
園
の
中
に
小
学
校
等
に
あ
る
学
童
保
育
室

が
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 

事
業
名
は
「
放
課
後
ひ
ろ
ば 

和
っ
は
っ
は
」
と
決
ま
り
ま
し
た
。
対
象
は
小

学
１
年
生
か
ら
３
年
生
ま
で
で
、
保
護
者
が
就
労
さ
れ
て
い
る
方
が
主
に
ご
利
用

で
き
ま
す
。
高
齢
者
施
設
で
学
童
事
業
へ
の
取
り
組
み
は
高
槻
市
で
は
初
の
試
み

と
な
っ
て
い
ま
す
。 

目
的
と
し
て
は
保
護
者
が
労
働
等
に
よ
り
昼
間
家
庭
に
い
な
い
小
学
校
に
就
学
し

て
い
る
児
童
に
対
し
、
授
業
の
終
了
後
等
に
総
合
介
護
福
祉
施
設 

和
朗
園
の
一

室
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
フ
ロ
ア
等
を
利
用
し
て
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
等
と
の
世

代
間
交
流
を
通
し
て
、
児
童
の
自
主
性
、
社
会
性
及
び
基
本
的
な
生
活
習
慣
の
確

立
を
図
り
、
そ
の
健
全
な
育
成
を
図
る
こ
と
や
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
利
用
者
等
に
お

い
て
も
、
児
童
へ
自
ら
の
人
生
に
お
い
て
培
っ
て
き
た
趣
味
等
（
将
棋
、
習
字
、

そ
ろ
ば
ん
、
日
曜
大
工
等
）
を
伝
え
て
い
く
こ
と
に
よ
り
、
自
己
有
用
感
を
高

め
、
社
会
参
加
の
意
欲
の
向
上
等
を
図
り
、
介
護
予
防
に
つ
な
げ
る
こ
と
で
す
。 

さ
ら
に
は
、
必
要
に
応
じ
て
食
事
支
援
・
宿
題
支
援
等
に
つ
な
げ
、
児
童
の
健
や

か
な
育
成
に
つ
な
げ
る
こ
と
も
目
的
と
し
て
い
ま
す
。 

 

ま
だ
ま
だ
動
き
出
し
た
ば
か
り
で
す
が
、
職
員
一
同
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

学
童
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
も
募
集
し

て
い
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

   

学
童
に
関
す
る
お
問
合
せ
は
【
６
６
０‐

３
６
０
０
】 

 

平
田
ま
で
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

お
気
軽
に
お
電
話
下
さ
い
。  

トロン浴 

檜風呂 

家族風呂 

放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業
始
め
ま
す 
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◇
お
知
ら
せ 

 

記
事
中
の
写
真
は
全
て
ご
本
人
、
ご
家

族
の
承
諾
を
得
て
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。 

掲
載
写
真
等
に
質
問
等
が
ご
ざ
い
ま
し

た
ら
、
施
設
ま
で
ご
連
絡
い
た
だ
き
ま
す

よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

◇お問い合わせ 

TEL 072－660－3600 

FAX 072－660－3601 

mail:fukuwarouen@kyous

ei-fukushi.or.jp 

 

(4) 

地域･介護事業者の方々へのご案内 

開催日 開催時間 内容 講師 対象者 

6月10日

（土） 

13：30～

16：00 

認知症ケアを考える 

笑いヨガ 

岡山県笑いヨガ 

代表理事 

万代 京央子 

どなたでも 

8月28日

（月） 

17：30～

19：00 

ケアマネ受験対策 未定 ケアマネ 

受験予定者 

10月30日

（月） 

未定 和朗園施設紹介 和朗園職員 どなたでも 

12月4日 

（月） 

17：30～

18：30 

（仮）お医者さんの 

気軽な勉強会 

恭生クリニック 

近藤敬一郎医師 
どなたでも 

2月26日

（月） 

17：30～

18：30 

介護保険の活用 大阪介護支援専門

員高槻・島本支部 

柏 範和 

どなたでも 

 

冬
眠
か
ら 
目
覚
め
た
熊
が
一
番
初
め

に
口
に
す
る
の
は
「
ふ
き
の
と
う
」
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。
ふ
き
の
と
う
は
春
の
訪

れ
と
共
に
芽
を
出
す
山
菜
で
す
。
他
に
も

わ
ら
び
・
た
ら
の
芽
・
筍
・
菜
の
花
な
ど

春
野
菜
は
苦
味
や
香
り
が
強
い
の
が
特
徴

で
す
。 

 

「
春
の
皿
に
は
苦
味
を
盛
れ
」
と
言
わ

れ
て
お
り
、
日
本
で
は
古
く
か
ら
春
野
菜

特
有
の
苦
味
や
香
り
は
冬
の
間
に
縮
こ

ま
っ
て
い
た
体
に
刺
激
を
与
え
、
活
発
化

さ
せ
る
働
き
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
苦
味
に
含
ま
れ
て
い
る
成
分
は
「
植

物
性
ア
ル
カ
ロ
イ
ド
」
で
冬
の
間
に
溜
め

込
ん
だ
老
廃
物
を
体
の
外
に
出
す
解
毒
作

用
や
新
陳
代
謝
を
促
す
効
果
が
あ
り
ま

す
。 

 

せ
っ
か
く
の
苦

味
や
香
り
を
失
わ

な
い
よ
う
に
で
き

る
だ
け
新
鮮
な
う

ち
に
調
理
で
き
る

天
ぷ
ら
な
ど
に
し

て
苦
味
や
香
り
を

楽

し

み

ま

し

ょ

う
。 

 

和
朗
園
の
行
事
は
楽
し
い
人
生
を
送
っ
て
い
た
だ

く
事
を
念
頭
に
、
四
季
折
々
の
行
事
を
施
設
内
だ

け
で
は
な
く
地
域
や
関
係
機
関
と
も
交
流
を
図
れ

る
よ
う
に
立
案
し
て
お
り
ま
す
。 

 

行
事
ご
と
に
よ
り
多
く
の
ご
家
族
、
地
域
の
方
々

に
参
加
頂
け
る
こ
と
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

２
月 

１２
月 

９
月 

８
月 

７
月 

４
月 

節
分 

柚
子
湯 

門
松
作
成 

餅
つ
き
会 

敬
老
会 

流
し
そ
う
め
ん 

七
夕 

納
涼
祭 

お
花
見
会 


